
Voor zorgprofessionals is het belangrijk een lichte verstandelijke
beperking (LVB) te herkennen bij gesprekken over kinderwens,
zwangerschap en ouderschap. Dit is niet altijd eenvoudig, omdat
een LVB vaak niet zichtbaar is.

Tijdens deze interactieve bijeenkomst gaan we in op vragen die
veel zorgprofessionals hebben. Waaraan kun je een LVB
herkennen? En hoe voer je vervolgens een open en respectvol
gesprek over kinderwens en ouderschap?

We staan stil bij de invloed die een LVB kan hebben op
kinderwens, zwangerschap en ouderschap. Aan de hand van
stellingen en praktijkvoorbeelden onderzoeken we onze eigen
normen, waarden en eventuele vooroordelen. Ook bespreken we
de uitdagingen én mogelijkheden die ouderschap met een LVB
met zich mee kan brengen.

Ervaringsdeskundigen delen hun persoonlijke ervaringen en
keuzes rondom kinderwens en ouderschap. Hun verhalen bieden
waardevolle inzichten en helpen om de praktijk vanuit
verschillende perspectieven te bekijken.
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Kijk voor meer info op www.meenoord.nl/mee-academie

MEE ACADEMIE

Herkennen en bespreken van kinderwens en
ouderschap bij mensen met LVB
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Voor wie is deze bijeenkomst?
Deze bijeenkomst is bedoeld voor zorgprofessionals en andere
professionals die werken met mensen met een (mogelijke) LVB en
betrokken zijn bij thema’s als kinderwens, zwangerschap,
ouderschap en gezinsondersteuning. Bijv.: zorgprofessionals uit
jeugdteams, uit sociale teams, binnen de geboortezorg en
ambulant begeleiders in zorg en onderwijs.

Durf jij het gesprek aan te gaan?
Kom luisteren, meepraten en ervaringen uitwisselen tijdens deze
inspirerende en leerzame bijeenkomst. Samen verkennen we hoe
we mensen met een LVB en een kinderwens of ouderschapsvraag
op een passende, respectvolle en deskundige manier kunnen
ondersteunen.
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Datum:

Tijd:

Plaats:

Kosten:

donderdag 29 oktober 2026

9:00 tot 12:00 uur

CazemierBoerderij in Tolbert

€175,-

https://www.meenoord.nl/mee-academie

	Themabijeenkomst Het gesprek vóór de wieg
	Herkennen en bespreken van kinderwens en ouderschap bij mensen met LVB
	Voor zorgprofessionals is het belangrijk een lichte verstandelijke beperking (LVB) te herkennen bij gesprekken over kinderwens, zwangerschap en ouderschap. Dit is niet altijd eenvoudig, omdat een LVB vaak niet zichtbaar is.
	Tijdens deze interactieve bijeenkomst gaan we in op vragen die veel zorgprofessionals hebben. Waaraan kun je een LVB herkennen? En hoe voer je vervolgens een open en respectvol gesprek over kinderwens en ouderschap?
	We staan stil bij de invloed die een LVB kan hebben op kinderwens, zwangerschap en ouderschap. Aan de hand van stellingen en praktijkvoorbeelden onderzoeken we onze eigen normen, waarden en eventuele vooroordelen. Ook bespreken we de uitdagingen én mogelijkheden die ouderschap met een LVB met zich mee kan brengen.
	Ervaringsdeskundigen delen hun persoonlijke ervaringen en keuzes rondom kinderwens en ouderschap. Hun verhalen bieden waardevolle inzichten en helpen om de praktijk vanuit verschillende perspectieven te bekijken.
	Kijk voor meer info op www.meenoord.nl/mee-academie

	Voor wie is deze bijeenkomst? Deze bijeenkomst is bedoeld voor zorgprofessionals en andere professionals die werken met mensen met een (mogelijke) LVB en betrokken zijn bij thema’s als kinderwens, zwangerschap, ouderschap en gezinsondersteuning. Bijv.: zorgprofessionals uit jeugdteams, uit sociale teams, binnen de geboortezorg en ambulant begeleiders in zorg en onderwijs.
	Durf jij het gesprek aan te gaan? Kom luisteren, meepraten en ervaringen uitwisselen tijdens deze inspirerende en leerzame bijeenkomst. Samen verkennen we hoe we mensen met een LVB en een kinderwens of ouderschapsvraag op een passende, respectvolle en deskundige manier kunnen ondersteunen.
	Datum: Tijd: Plaats: Kosten:

	donderdag 29 oktober 2026 9:00 tot 12:00 uur CazemierBoerderij in Tolbert €175,-
	Kijk voor meer info op www.meenoord.nl/mee-academie

